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個別療育

X 
総合療育

仕事、日常生活での動作、遊び、など人の生活全般に

含まれる多くの活動を通して生活能力の向上を

図るために治療、援助指導するのが作業療法士です。

放課後等デイサービスでは様々な原因によって

生じる発達の遅れや偏り、運動や身体の操作能力の

未熟さを持った児童に対して、生活全般に関わる

指導を行わせて頂いております。

療育活動として行う運動のプログラムでは、

感覚統合の理解を用いてお子様が思わず

熱中してしまう活動つまり遊びを使いながら

お子様の発達に関わる能力を引き出せるような

内容を実施させていただきます。

覚統合や体幹、視覚トレーニング、学習サ

モリー等にも働きかけ

のサポートに役立つ活動を行っております。

感覚統合ーとは？

通り感覚を統合するという

ぎています、感覚というのは音、匂い

心心」ど私たちが感じている感覚になります。

そのよ，うな感覚の情報というのは、身体を介して絶えず

‘ 脳の中に流れ込んできます。感覚統合というのは

感覚情報を脳の中で交通整理する働きの事です。

私たちが動い： 頁B卜生活するこfが出来るのは

感覚統合が上毛くし知プQ込るムからだと言



-1 日の過ごし方—

14:40 
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習干

15:20 おやつ

16:00 運 動 ：1

16:40 
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制作活動 ＇ 
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17: 10 清掃作業

17:40 帰りの準備

学年によ り時間賣更の場合もございます。
L 

利用手順

市区町村
お住まいの地域の市役所の社会福祉課
などにご相談下さい。

見学
サガセルに見学または体験に行きます。
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利用申請
l 市役所に利用申請に打きます。 1

f 受給者証
市役所から受給者証が発行されます。

l 申請から約2週間以上かかります。 ' 

ご契約ご利用開始
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サガセルのHPQRコシ占. 

諷こちらもご覧くださいl

療法士の個別療育

・サガセルでは国家資格を持った

療法士による個別療育を、実施しております。

SST、タブレット、手先の微細運動等、
多彩な療育を行ないます。

個別療育は専用ルームで行うため、

集中した現境で周りを気にせず療育を

行っております。

■個別療育時間割表■

16:25~16:50 i I 16:50~17:15 
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